<3N
ZRIRAIO

O COUWI Ne 9
~ OHuweHko C.B.
£ 2025r.
MeHIo npuroTaBnuBaembIx 6niop,
Bo3pacTHan kateropus: Ydyauimecs 12-18 net
Mpuem ;
Ny HaumeHoBaHue 6nropa Bec 6niopa fuweatie seuiecTa 3"?;:;:::_:“3" Ne peuenTtypbil
Benkm | Xwupbl | Yrnesoabi
Oenb 1
3ABTPAK |Kawa monoyHas KpynsHas ¢ Macnom CrimBOYHbIM
(pucoeas) 200 7,90 7,82 28,20 214,812/41
Macno (nopumamm) 20 0,16 14,50 0,26 132,21204
Coblp (nopuuamm) 27 6,21 7,83 0,00 95,31(205
Yait c caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64(392
Xneb nweHnYHbIN 54 3.24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHown 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
MTOIO 3A 3ABTPAK 535 18,78 31,03 83,55 692,21
OBEL Bopuy ¢ kanycTon u kaptodenem 250 2,60 7,67 14,33 1373|157
BedcTporatos 100 12:%1 11,43 7,06 179,03|7/8
Miope kapTodenbHoE C Macnom 150 3,99 4,38 27,14 165,87]572.1
OBowu ceexue 45 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xneb nweHnYHbLIn 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Cok nnopoesblii 200 0,20 0,20 28,20 82,6{399r
1033 30,13 29,65 131,51 882,69
WTOIro 3A OBE[ 1568 48,91 60,68 215,06 1574,9
WUTOrro 3A AEHb:
Oexb 2 Owner 150 14,82 20,40 9,52 280,98|569
3ABTPAK |Wkpa kabaukosas ( Mnn nkpa npombILLNeHHOro
NpOM3BO/ACTBA) 60 0,75 3,15 475 49,3757
Kakao ¢ MONoKkom 200 5,24 4 .54 12,62 115,74]240
KonauTtepckoe nzaenue (saenska) 30 0,90 0,78 17,86 55,46(151




Xneb nuweHn4HbLIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
528 26,04 29,75 89,82 709,81
MTOIO 3A 3{PacconbHuk neHuHrpagckuin 1 sapuaHT 250 2,40 7,15 18,93 150,57|76
OBEN KoTneTbl, Butoyku, wHuuenu pybnexbie 100 14,06 10,46 15,49 210,08(282
Kanycra TyweHas (rapHup) 180 4,54 5,45 15,88 130,77(336
OBoLuu ceexue 45 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xneb nweHW4HbIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHoin 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
KomnoT 13 cBexux nnoaos 200 0,20 0,20 20,86 87,38|348
Monoko kunsauyeHoe Unu ynbTponacTepu3oBaHHoe 200 5,60 5,00 9,40 105|384
1063 31,63 29,23 127,34 901,69
WUTOro 3A OBE[ 1591 57,67 58,98 217,16 1611,5
WUTOIro 3A EHb:
Oexb 3 MyawHr us TBopora (3aneveHHbIn) 220 25,94 19,60 43,74 454 06|235
3ABTPAK |Yaw c caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64|392
Xneb nweHWYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Mnoabl UNn Arofibl CBeXue 150 0,60 0,60 14,70 70,5|578.1
658 31,05 21,08 113,53 774,46
UTOro 3A 3{Cyn kapTodenbHblid C Kpynon 250 3,45 9,02 22,85 185,83|772
OBE[ Pbiba, TylueHHasa ¢ oBoLamu 140 14,69 9,14 371 155,96|247
KapTtodenb otBapHoOn 150 3,04 4,41 27,82 165,21(172
Osowu ceexue 45 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xneb pxaHoi 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Xneb nieHnYHbIn 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Cok nnogoBbIi 200 0,20 0,20 28,20 82,61399r
1093 32,59 29,24 138,16 917,49
1751 63,64 50,32 251,69 1691,95
UTOIro 3A OGE[
MTOrO 3A [iKawa Mono4Has KpynsHas ¢ Macrnom CrvMBOYHbLIM
(MaHHagn) 200 7,90 7,82 28,20 214.8|2/41
OeHb 4 Chblp (nopuusamm) 27 6,21 7,83 0,00 95,31]|205
3ABTPAK [Macno (nopuuamw) 20 0,16 14,50 0,26 132,2|1204
HanwuTok kodenHbIi 200 3,84 2,02 17,14 108,34|361




Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Xneb nuweHnYHbIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
IMnogbl unu sroabl ceexue 150 0,60 0,60 14,70 70,5(578.1
685 23,04 34,35 105,37 829,41
Bopuy ¢ kanycToi u kapTodenem 250 2,60 7,67 14,33 137,3|57
WUTOIO 3A 3{lMno. 13 ntuupl 12-18 net 220 22,68 28,23 39,93 506,59(304/2
OBE[ OBoLuu cBexue 45 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xneb nweHUYHbI 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Kucenb n3 coka nnoaoBoro unu ASrogHoro
HaTypanbHoOro 200 0,12 0,12 23,98 106,22|328
803 30,23 36,99 125,02 968
1488 53,27 71,34 230,39 1797,41
UTOro 3A OBE[Q
WUTOIrO 3A [leyeHsb TyweHan B coyce 110 11,74 11,16 9,39 192,46|524
HOeHb 5 Kawa kpynsHaa paccbinyartas (rpeyHeBas) 180 10,82 8,12 53,08 329,11(67/1
3ABTPAK |Osowm ceexue 40 0,44 0,08 1,52 8,561202,2
Yait ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 4164|392
Xneb nweHWYHbIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHoi 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
618 27,51 20,24 119,08 780,03
Cyn kapTtoensHbii ¢ 6o60BbIMMU 250 5,50 9,15 21,70 191,8881
WUTOIo 3A 3|Msico TylweHoe ¢ 0BOLLaMK B coyce 200 13,60 13,28 26,20 277721274
OBEQ OBoLM cBEXNE 45 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xneb nweHnYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHoit 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Cok nnoaosbIi 200 0,20 0,20 28,20 82,6|399r
983 29,93 28,60 130,88 870,09
1601 57,44 48,84 249,96 1650,12
OeHb 6 Kawa mono4Has KpynaHas ¢ MacioM CMBOHYHbLIM
(pyucoBas) 200 7,90 7,82 28,20 214,8|2/41
3ABTPAK |Cblp (nopuusmm) 27 6,21 7.83 0,00 95,31]|205
Macno (nopumsamm) 20 0,16 14,50 0,26 132,2|204
Yait ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64|392




Xneb nieHnyHsIn 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxxaHo# 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Mnoasl unu AroAbl CBeXue 150 0,60 0,60 14,70 70,51578.1
685 19,38 31,63 98,25 762,71
OBEQN Cyn kapToghenbHbli BEreTapuaHCcKkiia 250 2,22 8,85 14,87 148,87|78
lynsaw u3 msca 100 11,63 9,48 7,04 157,1112/8
MakapoHHble n3aenua oTBapHbIe C Macnom 180 6,32 5,89 47 14 266,8|205
OBolLUY cBEXME 45 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xneb nweHnYHbIn 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHoi 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
KomnoT 13 ceexux nnoaoe 200 0,20 0,20 20,86 87,38|348
1083 31,58 30,89 145,49 988,04
1768 50,96 62,52 243,74 1750,75
MTOro 3A EHb:
DOeHb 7 IMyauHr U3 TBOPOra ¢ pUCOM 220 23,58 16,63 29,08 361,17|236
3ABTPAK |Xneb nuweHW4YHbIn 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Kakao ¢ monokom 200 5.24 454 12,62 115,74(240
Mnoapl Ny Aroabl cBEXune 150 0,60 0,60 14,70 70,51578.1
658 33,75 22,65 101,47 755,67
OBE[ Cyn kapTodenbHblil C MaKapOHHLIMW U3AENUAMU 250 2,52 5,75 19,30 139,7(18/2
Mnos 13 nTuubl 12-18 ner 220 22 .68 28,23 39,93 506,59|304/2
OBoln cBeXxne 45 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xreb nuweHWYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHoin 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
KomnoT u3 cylueHbix hpykTos 250 3,25 0,00 51,82 220,35(376
WTOro 3A OBEQ 853 33,28 34,95 157,83 1084,53
MTOIO 3A OEHb: 1511 67,03 57,60 259,30 1840,2
Jexb 8
3ABTPAK |Omnet 150 14,82 20,40 9,52 280,98|569
WMkpa kabaykoBas ( UNu MKpa NPOMbILLNEHHOIO
npov3BoACTBA) 60 0,75 3:15 4,75 49 37|57
Yan c caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64|392
Xneb nuweHnYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHom 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Mnoas! unu Airoabl CBeXue 150 0,60 0,60 14,70 70,51578.1




WUTOIO 3A 3ABTPAK

648 20,68 25,03 84,06 650,75
OBE[ Bopuy ¢ kanycToi U kapTodenem 250 2,60 787 14,33 137,3|57
TedTenn MAcHble (2- BapuaHT) 100 11,71 9,78 13,86 188,26|287
Miope kapTodenbLHoe C Macnom 150 3,99 4,38 27,14 165,87(572.1
OBoLUM CBEXNE 45 0,50 0,09 1,71 9,63|1202,2
Xneb niweHnYHbIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxxaHow 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Cok nnoaoBbIn 200 0,20 0,20 28,20 82,6(399r
MonoKo KMnaYeHoe UNn ynbTponacTepu3oBaHHoe 200 5,60 5,00 9,40 105(384
UTOro 3A OBE[ 1033 28,93 28,00 139,71 896,92
UTOro 3A JEHLb: 1681 49,61 53,03 223,77 1547,67
OeHb 9
3ABTPAK |Kawa monoyHasa KpynsHas c Macriom CMMBOYHBLIM
(MaHHasn) 200 7,90 7,82 28,20 214,8|12/41
Macno (nopumsmu) 20 0,16 14,50 0,26 132,2{204
KoHautepckoe nsgenve (acpenska) 30 217 3,66 23,99 133,86[151
Yair ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64|392
Xneb nweHnYHbIn 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
[noabl unu Aroapl ceexue 150 0,60 0,60 14,70 70,5(578.1
MUTOINO 3A 3ABTPAK 688 15,34 27,46 122,24 801,26
OBE[ Cyn kapTopenbHbIv € Kpynown 250 2,48 5,22 16,28 122,78(769
Pbiba, TyweHHas ¢ oBoLWamMu 140 14,69 9,14 3,71 155,961247
KapTtodens oTBapHOn 150 3,04 4,41 27,82 165,21|172
OBoLW cBEXMNE 45 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xneb nweHWYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHow 34 1,09 0,07 15,91 68,781879
Cok nnoaosbliit 200 0,20 0,20 28,20 82,6/399r
1073 31,04 24,94 130,79 844 .44
WTOMO 3A OEHL: 1761 46,38 52,40 253,03 1645,7
Hexb 10
3ABTPAK |Cyn MONOYHbIA C MAKapOHHbIMWU U3ENMUAMK
(BEpMULLEND) 250 7,70 7,02 30,05 214,27|781
Chlp (nopuusmm) 27 6,21 7,83 0,00 95,31]205
KonauTepckoe uszgenuve (wokonaa "AneHka") 30 2.40 9,90 16,20 165|151




Yau ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64|392
Xneb nieHNYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxxaHown 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
UTOIO 3A 3ABTPAK 595 20,82 25,63 101,34 724,48
OBE[Q Cyn xap4o 250 2,82 9,02 20,68 176,18/|80/1
Kotnetb, BUTOYKK, WHULENW pyBneHbie 100 14,06 10,46 15,49 210,08(282
[Mope kapTodernbHoe ¢ Maciom 150 3.99 4,38 27,14 165,87|572.1
Osouwin ceexue 45 0,50 0,09 1,71 9,63|202,2
Xneb nweHnYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHow 34 1,09 0,07 15,91 68,78(879
Kucenb M3 coka nfioh0BOro unu arogHoro
HaTypanbHOro 200 0,12 0,12 23,98 106,22|328
MOnoKo KunsiMeHoe Unu ynbTponacTepu3oBaHHoe 200 5,60 5,00 9,40 105|384
UTOIro 3A OGE[ 1033 31,42 29,95 143,47 981,24
UTOro 3A AEHL: 1628 52,24 55,58 244 81 1705,72
Oenb 11
3ABTPAK |[lNeyeHb no - CTporaHoBecKu 110 11,56 11,32 7,45 185,49(494
Kanycra TyweHas (rapHup) 180 454 5,45 15,88 130,77(336
Hanutok kocheiHbln 200 3,84 2,72 17,14 108,34|361
Mnoabl UNK Aroapl ceeXxue 150 0,60 0,60 14,70 70,5|578.1
Xneb nweHuYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHow 34 1,09 0,07 15,91 68,78(879
UTOIO 3A 3ABTPAK 728 24,87 20,97 100,24 703,36
OBE[ Bopli ¢ kanycToi u kapTodenem 250 2,60 7,67 14,33 137,3|57
bedcTporaHos 100 12,71 11,43 7,06 179,03|7/8
MakapoHHble u3genus oTBapHbIe ¢ Macriom 180 6,32 5,89 47,14 266,8|205
OBoUM CBEXNE 45 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xneb nieHnYHbIR 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHown 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
KoMnoT 13 cBEXWX Nnoaos 200 0,20 0,20 20,86 87,38|348
1083 33,04 31,66 144,97 998,4
UTOro 3A O6GE[ 1811 57,91 52,63 245,21 1701,76
UTOro 3A OEHL:
Dexb 12 Omnet 150 14,82 20,40 9,52 280,98|569
3ABTPAK [Wkpa kabaukosas ( unu ukpa npoMbILLNEHHOTO
Npou3BoACTBa) 60 0,75 3,15 4,75 49 37|57




Kongutepckoe nzgenue (Jlomtuwika) 30 217 3,66 23,99 133,86(151
Xneb nweHnYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHown 34 1,09 0,07 15,91 68,78(879
Kakao ¢ Monokom 200 5,24 4,54 12,62 115,74|240
[Mnoabl unu arogbl cBeXune 150 0,60 0,60 14,70 70,51578.1
660 27,91 33,23 110,65 858,71

OBEQ Cyn kapTodenbHbIi C Kneukamm 250 5,156 3,65 27,53 164,3|779
YKapkoe no-pgomawiHemy 2 200 13,06 12,14 26,40 266,22|276
OBoLun ceexue 45 0,50 0,09 1,71 9,631202,2
Xneb nweHnYHbLIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Cok nnoaosbIin 200 0,20 0,20 28,20 82,6(399r

UTOro 3A OBEQ 783 23,24 16,96 128,91 731,01

UTOro 3A EHb: 1443 51,15 50,19 239,56 1589,72

Denb 13

3ABTPAK |Kawa monoyHas kpynsHas ¢ Macnom CrMBOYHbLIM
(pucoeas) 200 7,90 7,82 28,20 214,8|2/41
Macno (nopyusmu) 20 0,16 14,50 0,26 132,2|204
Cblp (nopumamm) 27 6,21 7,83 0,00 95,31|205
Yaw ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64|392
Xneb pxxaHown 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Xneb nweHnYHbIR 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
[Mnoabl unu arogbl cBeXxue 150 0,60 0,60 14,70 70,5|578.1

MUTOIO 3A 3ABTPAK 685 19,38 31,63 98,25 762,71

OBEQ Mtuua, TylweHHas B coyce ¢ oowamu 12-18 net 220 19,48 17,70 20,84 322,021302/2
Bopuy ¢ kanycTton u kapTodenem 250 2,60 7,67 14,33 137,3|57
OBowm ceexue 40 0,44 0,08 1,52 8,561202,2
Xneb nweHnYHbIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78(879
KomnoT 13 cyweHbix pyKkToB 250 3.25 0,00 51,82 220,35|376

UTOro 3A OBEQ 848 30,10 26,33 133,58 896,49

UTOro 3A [IEHb: 1533 49,48 57,96 231,83 1659,2

Hens 14

3ABTPAK |3anekaHka u3 TBopora 200 2474 16,92 28,84 380,92|129
Yait ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 4164|392




[noabl unu Aaroabl cBeXUe 150 0,60 0,60 14,70 70,5|578.1
Xneb nuweHnYHbIR 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHoi 34 1,09 0,07 15,91 68,78{879
Macno (nopuusimu) 20 0,16 14,50 0,26 132,21204
UTOIO 3A 3ABTPAK 658 30,01 32,90 98,89 833,52
OBE[Q Cyn kapToenbHbii BeretapuaHckui 250 2,22 8,85 14,87 148 87|78
TedpTenu msicHble (2-i1 BapuaHT) 100 1.1 9,78 13,86 188,26(287
Kanycra TyweHas (rapHup) 180 4,54 5,45 15,88 130,77|336
OBolLLW CBEXNME 45 0,50 0,09 1.71 96312022
Xneb nweHUYHbIk 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHou 34 1,09 0,07 15,91 68,78(879
Cok nnogosbIn 200 0,20 0,20 28,20 82,6/399r
1063 28,72 29,75 126,79 858,39
MTOro 3A AEHb: 1721 58,73 62,65 225,68 1691,91
OeHb 15
3ABTPAK |[Omner 150 14,82 20,40 9,52 280,98|569
Mkpa kabaukosas ( unu Mkpa npoMbILLIIEHHOTO
NPOW3BOACTBA) 60 0,75 315 475 49,3757
Yair ¢c caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64(392
Macno (nopuusamm) 20 0,16 14,50 0,26 132,21204
Xneb nuweHnYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHown 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
WUTOIo 3A 3ABTPAK 518 20,24 38,93 69,62 712,45
OBEQ Cyn kapTodenbHbii ¢ KneLkamu 250 5.15 3,65 27,53 164,3|779
MeyeHb NO - CTPOraHOBCKU 110 11,56 11,32 7,45 185,49(287
Kanycta TyweHas (rapHup) 180 4,54 5,45 15,88 130,77(336
KoHauTepckoe nagenue (wokonaa "Anexka") 15 1,20 4,95 8,10 82,5|151
Xneb nuweHWYHbIn 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxxaHow 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Kucenb 13 coka nnoaoBoro Wnu ArogHoro
HaTypanbHoro 200 0,12 0,12 23,98 106,22(328
OBoLlwm ceexue 45 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
MTOro 3A OBEQ 888 27,40 26,46 129,72 887,17
UTOro 3A OEHb: 1406 47,64 65,39 199,34 1599,62
WTOIro 3A BECb NEPUOL: 24262 812,06 860,11 3530,53 25058,13
CPEOHEE 3HAYEHMWE 3A NEPUOA: 1617,47 54,14 57,34 235,37 1670,54




Xumuyeckuin coctas 3a nepuos (B CpeaHeM 3a AeHb)
Ne n/n Mpuem nuwm
1 WUroro ( 3aBTpak u oben)

Hopma no CaHIMuH

XuMunueckuin coctas 3a nepuos (B CpeaHeM 3a ieHb)

Ne n/n Mpuem nuwm
1 Wrtoro ( 3aBTpak u oben)
Hopwma no CaHlMuH

C,mMmr A, mr
116
42

Xupsbl, r Benku, r YrneBoabl, r QHepreTuyeckas ue B1, mr

57,34 54,14 235,37 1670,54 1,25
55,20 54,00 229,80 1632 0,84
K, mr I, Mr Se,mr F,mr
3080,00 0,07 0,08 0,468
720,00 0,06 0,03 2.4
D, mr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr
2,5 0,667 856 1193 269
0,54 6 . 720 720 180

B2,mr
1,78
0,96

19,9
10,8



